
Programme Marche Nature

Saison 2025/2026

Janvier

-Jeudi    01       Pas de marche (Férié)

-Jeudi    08       Pas de marche (Mado réunion CA)

-Jeudi     15       Voie Douce Les Pesquiers, Hyères (Parking 
Arromanches, resto : Le Mango au port)

-Jeudi    22       Chemin de la Garenne, La Londe (Parking de la 
Station Esso)

-Jeudi    29       Espace Nature La Garde (Parking de la Foux)

Février
- Jeudi    05     Les Vieux Salins, Hyères, ((Parking Porthuau devant les 
commerces avant le petit pont, avec Patricia, Mado en vacances)

avec Patricia (Mado vacances)
- Jeudi    12     Chemin des Annamites, La Londe (Parking Auchan)

- Jeudi    19     Domaine de La Castille, Solliès -Villes
- Jeudi    26     Les Hauteurs de Costebelle-Mémorial (Parking école 
maternelle de Costebelle)

Prévoir de bonnes chaussures, de l'eau,
et si besoin des bâtons pour l'équilibre

Rdv  : Parking de la Villette à   9h15   (pour covoiturage)  

Mado:06 22 34 89 60
guianvarch.mado@gmail.com




