ACTIVITES DE PLEIN AIR — Saison 2026/2027

)

Randonnée Journée
20€/an(1 séance/semaine)

Mardi

Les Pas Intermédiaires

Yvon 07 65 66 54 39
Frangoise 06 03 90 82 25

Mercredi
Les Pas pressés...du tout

Jipé 06 70 16 26 23
Georges 06 12 32 73 56

Jeudi (1* Groupe)
Les Pas Soutenus

Danielle 06 86 93 47 55

Jeudi (2éme Groupe)

Francgoise 06 03 90 82 25
Alain 06 23 01 09 20

Vendredi — Patrimoine

Chantal 06 63 01 60 06

1 dimanche sur 2

Alain 06 23 01 09 20

o
| A.S.TRe licence 53€ (assurance comprise)
ACTIVITE JOUR et HORAIRE ANIMATEUR LIEU DE RV
AQUAGYM en MER Lundi 15h / 16h Babette 06 87 51 25 40 Message
20€/an(1 séance/semaine) | Jeudi 15h/ 16h animatrice
Lundi 14h / 15h30 Michele 06 22 80 78 46
LONGE COTE Mardi 10h / 11h30 Patricia 06 68 00 66 70 Message
20€/an(1 séance/semaine) | Jeudi 14h/ 15h Babette 06 87 51 25 40 animatrice
Vendredi 9h30 / 11h30 Patricia et Michele
Lundi 14h / 17h30 Gilbert 06 52 21 82 96
30€) PET.ANQUE | Mercredi 14h / 17h30 Chantal 06 63 01 60 06 Espace 3000
an (3 séancessemaine) | g0 i 14h / 17h30 Mado 06 22 34 89 60
Gérard 06 32 38 66 10
MARCHE NORDIQUE | Mardi9h/ 11h Martine 06 11 46 67 88
20€/an(1 séance/semaine) | Mercredi 9h/12h Patricia 06 68 00 66 70
Lundi 13h30/ 16h Annie 06 12 23 78 64 Patricia
MARCHE SANTE Mardi 9h15/ 12h Mado 06 22 34 89 60
20€/an(1 séance/semaine) Sylvie 06 89 13 42 21
Jeudi 9h15/ 12h Mado et Sylvie
MARCHE DYNAMIQUE Mercredi 9h / 12h Annie 06 12 23 78 64
20€/an(1 séance/semaine) Espace
Villette




