
Programme Marche Santé

Saison 2025/2026

Mars 2026

-Mardi  03   Chemin des Annamites, La Londe (Parking Auchan à la 
sortie de la ville)

-Mardi  10    Route du Sel, Hyères,
-Mardi  17    La Garenne, La Londe (Parking station Esso)

-Mardi  24    Bd du Front de Mer (Parking de rond -point de l’aéroport),

-Mardi  31    Le Mourillon, Toulon (apéro anniversaire 1er trimestre)

Avril 2026

-Mardi  07    Plan du Pont, Hyères
-Mardi  14    Voie Douce Les Pesquiers, Hyères (Parking Arromanches)

-Mardi  21    Les Cabanes du Gapeau, Hyères (Parking Kaïna Beach, 
Les Vieux Salins)

-Mardi  28    Les Hauteurs de Costebelle- Mémorial (Parking école 
maternelle de Costebelle)

Prévoir de bonnes chaussures, de l'eau,
et si besoin des bâtons pour l'équilibre

Rdv  : Parking de la Villette à   9h15   (pour covoiturage)  

Mado: 06 22 34 89 60
guianvarch.mado@gmail.com

Sylvie Busatto : 06 89 13 42 21
Sylvie.busatto@orange.fr
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